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Språkutveckling i vardagen 

 
Språket kan man arbeta med i massa situationer varje dag: 

 

Be ditt barn hämta saker och utföra uppgifter. Börja med enkla  

instruktioner: ”Hämta min väska.” och utöka så småningom  

instruktionerna så att de innehåller mer information  ”Snälla, kan du  

skära moroten i små fyrkanter och lägga dem i den blå skålen som  

står i skåpet.” 

 

Detta går att få till samtidigt som man dukar, lagar mat, städar... etc. 

 

Passa på att träna färger när ni sorterar tvätt. Eller prata om vems  

kläder det är: mammas? Kalles? hans? hennes? 

 

Prepositioner kan man träna t ex när man kör bil: Vilka sitter fram?   

Och bak? Brevid varandra? Vad ser ni framför bilen? Bakom? 

 

Läs böcker och lyssna på talböcker. Återberätta gärna historien  

tillsammans efteråt. När ni läst en bok många gånger kanske ert barn  

kan berätta den för er. 

 

Sagor att lyssna tillsammans på finns t ex på www.ur.se/sagorivarlden 

 

Turas om att hitta på delar i en egen historia. Tex kan den börja med  

att ”En morgon vaknade prinsessan, vad hände då?”, eller ”Blixten  

McQueen körde längs vägen, vart kom han?” och så får barnet hitta  

på vad som ska hända, och man kan tillsammans utveckla historien.  

Det kan man göra när man leker, på tunnelbanan...  

 

...eller när man ritar. Gör bilder till, och häfta ihop en egen bok! 

 

Bygg ordförrådet genom att benämna saker som ni stöter på i vardagen  

och diskutera vad man kan göra med dem. Vad heter köksgrejerna?  

Träna på begrepp som ”flyter” och ”sjunker” i badet. Vad är det för väder  

när ni tittar ut på morgonen?  

 

Följ barnets intresse och sätt ord på det barnet tittar på i stunden. 


